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��సంకష�హర చత����, ����  సంకట చత����, సంకట చ�
 
అ# క$%� అంట&ర'. #జ*#+, ఇ�. సంకటహర చ�
. గణప
+, 
సంబం�.ం3న ఈ చత����# ఆలంబన7ా 8ేసు+;# 8ే<= వ�>�#  
సంకటవ�తం అంట&ర' 
�
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��ప�
మ@సం కృషBపCంలD అంటE FGరBH తర'Iాత 3,4 
�JKలDL  చ�
 వసుM ం�.. ప��ోష+ాలంలD (సూ�ాQసMమయ 
సమయంలD) చ�
 ఎపUVడX వUంటYం�ొ  ఆ �JKన సంకష�హర 
చ�
7ా ల[క\లD+, ]సు+^Iా_. �̀ండX �JKలa ప��ోష సమయంలD 
చ�
 ఉండటం �ా��రణం7ా జరగదు. ఒక I�ళ ఎపUV%ౖె�� అల@ 
జ��7�>ే �̀ండవ �JKన సంకటహర చ�
7ా >ెలaసు+^Iా_. 
�ా��రణం7ా ఎకa\వ +ాQల[ండరLలDనూ, పం8�ం7ాలలDనూ 
సంకష�హరచత���� >ె_యజhయబ%i ఉంటYం�.. ఈ వ�తం ఆచ��<=M  
జరగ# ప# లjదు 
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�
��ఈ వ�>�#  3, 5, 11 లj�� 21 �kలలa ఆచ���ాM ర'. ఈ 
సంకట వ�>�#  సంకట చ�
 �JKన F�ా రంlం8�_. F�ా రంlం8ే 



�JKన �ా ��నతరం గణప
# పmnం3,తర'Iాత ఎర'పU లjద 
>ెలaపU జ*+̀o pీr 7ా#, సుమ@ర' అరsటర' చదరం గల ఎర'పU 
లjద >ెలaపU రంగtగల +ాటu గtడvను 7ా# ]సు+;# గణప
 
మtందుం3 ��#+, పసుపU pwటx�  3టx+̀డX కaంకaమ I�<ి �ా�H# 
తలaచు+;#, మనసులD వUన  +^��కను మన�ా�ా �ా�H+, >ె_pి 
మzడX �ో<ిళ{| (గtpిVళ{|) }య@Q#  అందులD F~ య@Q_. ఆ 
తర'Iాత 2 ఎండX ఖర'� �ాలa, 2 వక\లa, ద�iణ ఉం3 ( sకa >�3న 
ద�iణ ), తమలFాకaలను అందులD వUం8�_. మనసుల�# +^��కను 
మ�J�ా�� తలచు+;# మzటకట&� _. ��## �ా�H మtందు ఉం3 
ధూపం (అగర'బ
M ) Ik_7�ం3 ట�ం+ాయ లjద పళ{| #I�దన 
8ేయ@_ 
�
��
�	
�
��� 
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�
�
��ఏ�ౖె�� గణప
 ఆలయ@#+, Ik�| ఆలయం చుటY�  3,11 
లj�� 21 �ార'L  ప�ద�iణ 8ేయ@_. �ల[ౖనంత వరకa గణప
+, ఇష����న 
గ��క వంటx Iాటx# సమ��Vం8�_. ఆలయ@#+, Ikళ|టం �ాధQం 
+ానపUVడX ఇంట�L ��ట ఒక8�ట గణప
# వUం3 ప�ద�iణ 
8ేయవచు�. పmజలD ఉన  గణప
# ]యక$డదు. �ా����కం7ానూ, 

మ@న<ికం7ానూ �ా�H+, ఎంత <=వ 8ే�ామన �. మtఖQం. 
అం>ే+ా� ఎ#  ట�ం+ాయలa సమ��Vం8�ం, ఎ#  పళ{| #I��.ం8�ం 
అన �. మtఖQం +ాదు 
�
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�
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��సూ�ాQసMమయం అ�న తర'Iాత �ా నం 8ే<ి ��పం 
Ik_7�ం3 �ా�H+, లఘtవU7ా పmజ 8ేయ@_. "సూ�ాQసMమయం 
వరకa ఉ%i+,ం3న ప��ర�ం7ా#, ఉపUV త7�_న (క_<ిన) / I�యబ%iన 
ప���ా� లa 
నక$డదు". Fాలa, పళ�|, ప3� క$ర7ాయలa 

నవచు�. అనుకaన  సమయం (3,5,11 లj�� 21 'చ�
 'లa) పm��M  
అ��Qవరకa ఇల@7h ప�
 సంకటహర చ�
+, 8ేయ@_. చం�ో�దయం 
తర'Iాత చంద�దర�నం లj�� నCత� దర�నం 8ేసు+;# చందు� నకa 
ధూప, ��ప, �kౖI���Qలను సమ��Vం3 మ@మtలa7ా ��జనం 8ేయ@_. 
#యమం పm��M  అయ@Qక మtడXపU కటx�న }యQం>� F~ ంగ_ 8ే<ి 
�ా�H+, #I��.ం3 �ాయంత�ం భtnం8�_. ఈ వ�తం వలL  ఏ�. +;���� 
<ి�.�సుM ంద# ప�]
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�
��ఈ �తMం ఆచ��ంచడం కష�మ# �&�ం8ేIార', ఉపIాసం 
8ే<ి, సంకట��శన గణ�శ � M త�ం ��లaగt�ార'L  ప¡�ం3, దగ¢రలD ఉన  
గణప
 ఆలయ@#  సంద���ం3�� స��F  త�ం�.. 
ఉపIాసం క$%� 8ేయలj#Iార', క�సం 4 �ార'L  �� 
సంకట��శనగణ�శ � M త�ం ప¡�ంచడం ఉతMమం. ఈ F  r�  3వ�JL  
సంకట��శన గణ�శ � M త�ం ఉం�. అ�. 8�ల@ మ£¤మ@#�త���న 



� M త�ం. ఇక\డ ఉన �. సంపmరB సంకష�హర చత���� వ�త 
���నం,అందర¥ స�.�#¦గపరచుకaంట&ర# ఆ§సూM  
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�	
�
��� 

 

���అసలa సంకటహర గణప
 �§ష�త ఏHటx ?��� 
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�
��గణ�శ పU�ాణం ప�+ారం ���యకa# ఉFాసన 
F�ా థHకం7ా �̀ండX ���లa. అ� 1. వరద గణప
 పmజ 2. 

సంకష�హర గణప
 పmజ. �టxలD వరద గణప
 పmజ 8�ల@వరకa 
అంద��+© >ె_<ిన�ే, అ�. మనమందరమz ప�] సంవతªరమz 
8ేసుకa�� '���యక చ�
'. అ#  ర+ాల వ�ాలనూ 
మనకనుగ�£¤ం8ే ఈ వరద గణప
�� <ి�.�  గణప
, వర<ి�.�  గణప
 
అ# క$%� pిలaసూM  ఉంట&ర' 
�
��
�	
�
��� 

 

 
���
�	
�
�
��సంకష�హర గణప
 పmజ 8�ల@ �§ష����న�.. సంకటహర 
గణప
 సకల భయ #IారకaడX. కaK%i8ేత పmnంపబ%iన కaజ�ోష 
#Iారకa%i7ా, యమt%i8ేత పmnంపబ%iన Fాప ��శకa%i7ా గణ�శ 
పU�ాణం ఈత%i# +©��MసుM ం�.. వరద గణప
 పmజ+, «కL చత���� 
మtఖQ���నటYL 7ా సంకష�హర గణప
 పmజ+, కృషB  చత���� (బహ¬ళ 
చ�
) మtఖQం. Iాటxల�నూ మంగళ Iారం>� క$%iన కృషB  చత���� 
మ��ంత మtఖQం. ��#�� అం7ారక చత���� లj�� �­మ చత���� అ# 
pిలa�ాM ర'. అ� సంవతª�ా#+, �̀ండX మzడX �ార'L  వసూM  ఉంట&�. 



అ�>ే మ@ఘమ@సంలD వ8ే� సంకష�హర చత���� మ��ంత 
అర'దు 
�
��
�	
�
��� 

 

���సం�iపM  వ�త ���నం��� 

 

1. సూ�JQదయమవకమtం�ే #ద�లj3, +ాలకృ>�Qలa ]ర'�కa#, 

�ా నమz, #తQ పmజ పm��M  8ేసు+^Iా_. 
2. తర'Iాత గణ�«# తలచు+;# ఆ�JK సంకష�హర గణప
 వ�తం 
ఆచ��ంచ%�#+, సంక_Vంచు+^Iా_. 
3. పగలం>� ఉపIాసం7ా#, అల@V®రం>�7ా# ఉం%�_. #ష̄>� 
గడFా_. 
4. �ాయంత�మవ7ా�� >ెలL  నువU�ల$, ఉ<ి�� క_pి నూ��న చూరBం>� 
నలaగt pwటY� కa# �ా నం 8ేయ@_. 
5. మటx�>� గణ�«# ప�
మ8ే<ి7ా�, పసుపU>� మz��M# 8ే<ి7ా� 
గణ�«# అందులD#+, రమ°# F�ా ���ం8�_. 
6. ధూప, ��పమtల$, పU±ాVలంకరణ 8ే<ి, తపV#స��7ా గ��క 
3గtళ|>� పmnం8�_. 
7. మzడX ఐదు లj�� ఏడX ఆకaలa గల గ��కలను, �రవ³Qకటx 
లj�� అంతకంటE ఎకa\వ7ా� క�సం ఒక\ట�ౖ��7ా� సమ��Vం8�_. 



8. నల�ౖ́ ఎ#H�. #మt±ాలFాటY ఏ�ౖె�� గణ�శ మంత� జపం 
8ేయ@_. 
9. గణ�«#+, �kౖI�దQం సమ��Vం3, ®ర
#Iా�_. 
10. చం�ో�దయ సమయ@#కల@L  ఈ పmజ అంతటx� మt7�ం8�_. 
11. తపV#స��7ా చందు� # చూ3, చందు� #+© చత���� 
µ.+, 
నమస\��ం3 అర¶·HIా�_. 
12. తర'Iాత పmజ*మం�.రంలD+, Ik�| గణ�«#, "సంకట&ం మ@ం 
#Iారయ" (�� సంకటమtలను >¸ల7�ంచు) అ# I�డXకa#, 

నమస\��ం3 అర¶·HIా�_. 
13. ��జన సమ@�ాధన జ��pి, తర'Iాత >�నూ భtnం8�_. 
14. �ాత�ం>� గణ�«# స°��సూM , +©��MసూM  జ*7ారం 8ేయ@_. 
15. తర'Iాత �JK ఉదయం గణ�«#+, �ా��రణ పmజ 8ే<ి, మ¹| 
పmnం8ే అవ+ాశం అనుగ�£¤ంచమంటº స��ా� ��#+, 
��7� Ikళ|మ# 
F�ా ���ం8�_. 
16. తర'Iాత గణ�శ #మజ�న +ారQక�మం 8ేయ@_. 
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��#జ*#+, ఎం>� సులaవU7ా ఉన పVటx+©, +;ంద��+, పmజలa 
అంత7ా అలIాటY లjకF  వడం8ేత, ఈ వ�త ��.లD +;#  సం�ే®లa 
�ావడం సహజం. ��కa క_7�న సం�ే®ల #వృ
M  +^సం గణ�శ 
పU�ాణం �»�.ంచ7ా 
�
��
�	
�
��� 



 

1. అ
 మtఖQ���న వ�త ��. ఏHటx? 

జ. pwౖన 8ెpిVన IాటxలD ఇ� మ��క\�ా�� గమ#ంచం%i 
(2,3,7,8,11,12,13). 

 

2. ఏ పmలa Iా%�_? 

జ. మం��రమt వంటx ఎర'పU రంగt పmలa ���యకa#+, అతQంత 
�ష�ం. 
���యక చ�
 ��డX తపV గణ�శ�ర'# పmజలD ఎపUVడూ త�ల<ి 
ఆకaలa 7ా� పmలa 7ా� Iాడ�ాదు. +ాబటx�  అ� #¼ిద�ం. 
 

3. ఏ మంత�ం జpిం8�_? 

జ. గtర'వU8ే ఉప�ే§ంపబ%iన గణప
 మంత�ం అత�QతMమం. 
అ�నపVటx+©, 
'గజ*నన' అ�� ��మ మంత�ం7ా�, 

'సుమtఖ�½¾�కదంతశ� కpిలD గజకరBకః 
లంబÀ దరశ� �కట� �ఘ ���» గణ��.పః 
ధూమÁ+hత�ర¢ణ�ధQ�Â Ãాలచం�ో�  గజ*ననః 
���ద�½¾>�# ��మ@# యః ప¡hచుÄÅణtయ@దpి 

���Qరం�Æ �Iా£Çచ ప�I��È #ర¢�É తµ� 



సం7ా� �É సంకటE8ౖెవ �ఘ సMసQ నజ*య>ే' అ�� ��మ � M త�ం7ా� 
జpించవచు�. 
 

4. �kౖI�దQం ఏH సమ��Vం8�_? 

కaడXమtలa, ఉం%�� ళ{|, అరటx +ాయలa, Fాయసమt, నువU�లa 
 

5. ప��ాదం >ెలLIా��న తర'Iాత <ీ�క��ం8�ల@? 

జ. +ాదు. చం�ో�దయం తర'Iాత గణ�«#+, నమస\��ం3 ప��ాదం 
తపV#స��7ా భtnం8�_. 
 

6. �Jజం>� గణ�శ స°రణలD గడప%�#+, >ే_+̀¾న ���� ఏ�ౖె�� ఉం��? 

జ. గణ�శ పU�ాణం చదవడం (�నడం) లj�� గణ�«#+̀¾ �kౖI���Qలa 
వండటం (సమ��Vంచడం). 8ేత�kౖ>ే నృతQ 7�>�ల$ మం3I�. 
 

7. అర¶·ం �వ�టం >ె_యకF  >ే? 

జ. నమస\��ంచడం ఉతMమం. >ె_య# పmజ*��. తల+̀త�M +^వడం 
మం3�. +ాదు. 
 

8. పmజ 8ేయడం 8ేత+ాదనుకaంటE? 

జ. మం3 బ&� హ°ణt# pి_3 అత#>� 8ే�ంచు+^వడం సర����ల@ 
�È�యస\రం. అ�>ే తపV#స��7ా పmజ పmరM�న Ikంట�� ద�iణ 



�వ�ం%i. లj�� దగ¢�JL # గణప
 ఆలయంలD వ�తంలD 
Fాలaపంచు+^ం%i. 
 

�వ�>�చరణ వలన ల@�&లa � 

 


�	
�గణ�శ పU�ాణంలD అ��క కథల ర¥పంలD సంకష�హర గణప
 
వ�>�చరణ వలన క_7h ల@�&లa �వ��ం8�ర'. IాటxలD పUత� సం>�న 
F�ా pిM , బ�హ°హ>�QFాతక ��శనమt, �కల@ంగ �ోష #ర¥°లనమt, 
�ాజQ F�ా pిM , కaజ �ోష #Iారణమt, Cయ IాQ�. శమనమt, 
బ&#సత� �మt+,M, +�̂ �ోపశమనమt, అ+ాల మృత�Q హరణమt, 

కaష�¯  IాQ�. #Iారణమt, జ*Ê న F�ా pిM , మ£¤మ, నష� వసుM  F�ా pిM , 
మ�ËÌష� <ి�.� , యtద�  �జయమt, గtర' అనుగ�హమt, ఇం�.�య 
పటYత�మt �దల[ౖన� అ��కం ఉ�� �. అ�>ే ��టx+ాలంలD 
Iాటx అ# ంటx అవసరం క$%� 8�ల@మం�.+, లjదు. అందు+h గణ�శ 
ఉFాసకaలa �ా��రణం7ా ఈ వ�>�#  �Iా®లకa ఆటం+ాలను 
>¸ల7�ం8ే�.7ా, సం>���#  ప��ా�.ం8ే�.7ా, దూర���న బంధువUలను 

��7� క_p=�.7ా, జ*తక�ో±ాలను F  7�ట�డంలD �ాటxలj#�.7ా 
>ె_యజhసుM �� ర' 
�	
� 

 


���అ��క ల@�&లa ఉన  ఈ వ�>�# , ఒక\�JK ఆచ��<=M  8�లa 
గణ�శలDకంలD �ా� ��#  ప��ా�.ం8ే ఈ వ�>�# , మ¹| ఏ%ేళ| 



తర'Iాత వ3��� అపUVడX ప��<ి�త�లa అనుక$లం7ా ఉంట&¦ 
ఉండIÍ, ఈ�ా�� తపVక ఆచ��3, మన అదృ±ా� #  �ార�కం 
8ేసుకaం��ం. ఆ శ+,M పUత�� # శ+,M స£¤త�# అనుగ�®#  
F~ ందు��ం 
��� 

 


���పm��M వ�తం 8ేయగ_7��� లjకa��  క�సం చం�ో�దయ 
సమయంలD చందు� #+,, చత���� 
µ.+,, గణ�«#+, నమస\��ం3 
��జనం 8ేయం%i. అతQంత �È�¦��యక���న మtహÎరMం. 
గణ��ానుగ�హం తపVక కలaగtత�ం�. 
��� 

 

�సంకటహర గణప
 ��Qనం, ఏక�ంశ
 ��మ@లa� 

 


�
��ఏకదంతం మ®+ాయం తపM+ాంచనస# భం లంబÀ దరం 
��ాల@Cం జ�ల>�VవకలDచనం ఆఖుపృష̄ సమ@ర¥ఢం 8�మ�̀¾ః 
�nతం గణÐౖః �ÈషయజÑÊ ప�తం చ 3ంత��తMం గజ*ననం 
�
�� 

 

��� సంకష�హర గణప
 వ�తం� 

 

�»L కం: 
 

«+ాL ంబరధరం �ష�B ం శ§వరBం చత�ర'Óజం ప�సన  వదనం 
��Q��తªర� �Ô ప�ాంత�� 



 

ఆచమనం:  
ఓం +hశIాయ �ా�®ః 
���ాయణ�య �ా�®ః 
మ@ధIాయ �ా�®ః 
(అ# మzడX�ార'L  8ే
లD �ర' I�సు+;# >�� గవల[ను) 

 

7J�ం��య నమః 
�షBI� నమః 
మధుసూద��య నమః 

��క�మ@య నమః 
Iామ��య నమః 
��ధ�ాయ నమః 
హృ¼ీ+h�ాయ నమః 
పద°���&య నమః 
��Öద�ాయ నమః 
సంకర×ణ�య నమః 
Iాసు�ేIాయ నమః 
ప�దుQమ@ య నమః 
అ#ర'��� య నమః 



పUర'±  తMమ@య నమః 
అ�ోCజ*య నమః 
��ర<ిం®య నమః 
అచుQ>�య నమః 
ఉp=ం��� య నమః 
హర�� నమః 
�� కృ±ాB య నమః 
��కృషB  పరబ�హ°ణ� నమః 
 

�ౖెవ F�ా ర�న  
 

(గణప
+, నమస\��ం3 ఈ +,�ం�. �»L కమtలa చదువ వల[ను). 
 

1. య§�IÍ ��మర¥Fాన�&Qం య@�ే� సర�మంగØÙ 
త¦సªంస°రణ�త�Vం�ాంసర�>� జయ మంగళం 

 

2. ల@భ<=M±ాం జయ<=M±ాం కaత<=M±ాం ప�ాభవ: 
��±ాHం��వర�ాÚÛ·Ö హృదయ� � జ��ర�న: 
 

3. ఆప��మపహ�ాM రం ��>�రం సర�సంప��ం లD+ాl�ామం 
���ామం భz¦ భz¦నమ@మQహం 

 



4. సర�మంగళ మ@ంగØÜQ §I� స�ా�ర��ాధ+h శరణ�Qత�·ం}+h �ే� 
���ాయణÝ నÖసుM >ే. 
 

>�తVరQమt: మంగళ కర���న Iాట# టxలDనూ అ
 మంగళకర���, 
సర� మంగళ ��మ�ేయt�ాలIkౖ, అ#  అర�మtలను �ా�.ం3, శరణt 
జÞ3�న Iా��+, ఆశ�యH8ే�, మtక\ంటx �ేవర అ�న §వU# 
అ�ా� ం7� అ�న ఓ! Fార�], ఓ! దు�ా¢ �ే�, ఓ! ���ాయణà, �కa 
నమస\��సుM �� ను. 
 

{ఈ +,�ం�. మంత�మtను 8ెపUతá కa%i 8ే
>� అCంతలa �ేవU#pwౖ 
చలLవల[ను.} 

 

ఓం ��ల�â° ���ాయణ��&Qం నమః ఓం ఉమ@మ£Çశ��ా�&Qం నమః 
ఓం Iాణà £¤రణQగ�ాÓ�&Qం నమః ఓం శãపUరంద�ా�&Qం నమః ఓం 
అర'ంధ] వ§±ా¯ �&Qం నమః ఓం �� <ి>��ామ@�&Qం నమః 
||నమసª�h���Qం మ®జ��భQః అయం మtహÎరM 
సుªమtహÎ�JM సుM || 

 

భz>�8��టన: (+,�ం�. �ధమt7ా చదువUతá అCతలa Ikనుక 
I�సు+;నవల[ను.) 

 



�»L : ఉ
Mష�ంత� భzతpి�ా8�: ఏ>ే భzH �&ర+ా: 
ఏ>�±ామ��J�ేనబ�హ°కర° సమ@ర�Æ 
 

>�: భz>�8��టన అంటE భzతpి�ాచమtలను Fార�ో�లaట. 
8ేయబÀ వU +ారQమtనకa అవ�Jధమt క_7�ంచు భzతpి�ాచమtలను 
అచటxనుం%i Ikడ_F~ మ°# �&వమt. 
 

F�ా ణ�య@మం (మzడX �ార'L  లDప_+, 7ా_ pీ_� �kమ°�.7ా 
వదలడం) 

 

ఓం భzః | ఓం భtవః | ఓä సువః | ఓం మ®ః | ఓం జనః | ఓం తపః 
| ఓä సతQం | 

 

ఓం తతª�త�ర��hణQం భ�J¢ �ేవసQ ��మ£¤ �.¦¦నః 
ప�8Jదయ@å || 

 

||ఓమ@ F  జÑQ]ర�  మృతం బ�హ°భzర'Óవసుªవ�Jæ|| 

 

+ారణమt: (గృహసు� లa ఐదు I��ళ|>�ను మtకa\ను పటY� కa# 
ఎడమరంధ�ం ����ా 7ా_# pీ_�, ఓం భz: నుం%i భzర'Óవసుªవ�Jం 
వరకa మంత�మt చ�.I�ంత+ాలమt 7ా_# బం�.ం3 త�ా�త ��లL 7ా 
7ా_# కa%i మtకa\ రంధ�ం ����ా�డXవ వల[ను. ��#�� పmరకం, 



కaంభకం, �hచకం అంట&ర'. మంత�ం చ�.I� సమయంలD 7ా_# 
బం�.ంచుటను F�ా ణ�య@మమt అంట&ర'. బ�హ°8�ర'లa బç టన 
I��లa, 3టx+̀న I��ళ|>� ��## 8ేయవల[ను.) 
 

అప�త�ః ప�>�� Iా స�ా�వ�ా� ంగ>�pి�� యః స°�h�ౖె� �ర¥FాCంస 
బ&®QభQంతర«�3ః || (అ# ��లaగt �.కa\ల@ ఉద�ర#>� �ళ{| 
చలLవల[ను. సు�.�  8ే<ినటY� 7ా) 

 

F�ా ణ�య@మం 

 

సంకలVమt: (ఎపUVడX, ఎక\డ, ఎవర', ఏH +^��, ఏ ప#8ేసుM �� �J 
సVష�మt7ా 8ెపUV+;నుటను సంకలVమt అంట&ర'.) మమ ఉFాతM  
సమసM  దు��తCయ ����ా �� పర�Éశ�ర pీ�తQర�ం «�Æ�»భ�� 
మtహÎ�hM, �� మ®�± B �ాజ*B య@ ప�వరMమ@నసQ అదQ బ&� హ°ణ: 
�.�]యప�ా�h�, �È�తవ�ాహకలjV, Ikౖవస�త మన�ంత�h, క_యt7h, 
ప�థమFా�ే, జంబz ���p=, భరతవ�h×, భరతఖం%ే, �É�Jర��iణ�.7ాÓ7h, 
…….. న�� సsp=……… ( �� �½¾లసQ) #Iా<ిత గృ£Ç అ<ి°u 
వరMమ@న IాQవ®��క, 8�ంద�మ@��న ��…………….��మ సంవతª�h, 
…………… (ద�iణ�య��), …….. ఋ>ౌ, ……… మ@<=, ……… ప�h,..….. 

(చత��ా� ·ం) 
µ. ………………. Iాస�h, «భ నC>ే�, «భ¦7h 
«భకరణ�, ఏవంగtణ ��È¼=ణ �§±ా� య@ం, «భ
�ౌ 



��మ@u………… 7Jత�: ……….��మ�ేయ: ధర°ప] ……………… 
స�É>�హం సకaటYంబసQ �hమ<wë� రQ �జయ అభయ ఆయt�ా�JగQ 
ఐశ��ాQl వృìí·ర�ం, ధ�ా°ర� +ామ ÖC చత����ధ ఫల పUర'±ార� 
<ిద�·ర�ం, పUత�FG>�� lవృద� ·ర�ం సకల+ా�hQష� సర��� 
�.7��జయ<ిద�·ర�ం, �� సంకష�హర ���యక �ేవ>� మt�.�సQ �� 
సంకష�హర ���యక �ేవ>�పmజ*ం క��¼=Q అ�ౌ #���ఘ  
ప��సమ@పM ·ర�ం �� మ®గణ��.ప
 పmజ*ం క��¼=Q. (�ర' 
మtటY� +;నవల[ను) 

 

భవసం3త FాFGఘ �ధ�ంసన �చCణæ �ఘ@ ంధ+ార �&స�ంతం 
�ఘ �ాజ మహంభజh 
ఏకదంతం ïరVకరBం గజవకMðం చత�ర'Óజం Fా�ాంకaశధరం �ేవæ 
��Q��
ª�.�  ���యకæ 

ఉతMమం గణ��థసQ వ�తం సంపత\రం «భం భ+ాM Ìష�ప�దం త�ా°å 
��Q��తMం �ఘ ��యకం 

 

±  డ�»ప8�రపmజ  
 

��Q��త¢ జ*ననం �ేవం తపM+ాంచనస# భం, చత�ర'Óజం 
మ®+ాయం స�ా�భరణ భz¼ితం॥ 

 



�� మ® గణ��.పత�� నమః ��Qయ@H 

అ>�� గచ� జగద�ందQ సుర�ాజ*���>ేశ�ర అ��థ��థ సర�జÊ  
7ò��గరÓ సమtదóవ 

 

ఆIాహయ@H 

మô+,M+̀¾ః పUషQ�ా7̀¾శ� ����ర>ౖె ����ాnతం రత <ిం®సనం8�ర' 
pీ�తQర�ం ప�
 గృ®Q>�ం॥ 

 

ఆసనం సమరVయ@H 

7ò��పUత� నమ<=MసుM  శంకర pి�యనందన గృ®ణ�ర¶·ం మయ@దతMం 
గంధ పU±ాVC>ౖెర'Qతం ॥ 

 

ఆర¶·ం సమరVయ@H 

గజవకMð నమ<=M~సుM  స�ా�Ìష� ప���యక భ+ాM ·FాదQం మయ@దతMం 
గృ®ణ �.�ర��నన॥ 

 

FాదQం సమరVయ@H 

అ��థ��థ సర�జÊ  7��ా�ణ వరపmnత గృ®ణ�చమనం �ేవ, త�భQం 
దతMంమయ@ ప��� ॥ 

 

ఆచమ�యం సమరVయ@H. 



ద�.�âర సమ@యtకMం µ�మ���జhQన సమ#�తం మధుపర\ం 
గృ®ణ�దం గజవకMðం నÖసుM >ే ॥ 

 

మధుపర\ం సమరVయ@H. 
�ా నం పం8�మృ>ౖె�h�వ గృ®ణ గణ��యక అ��థ��థ సర�జÊ 
7��ా�ణ గణపmnత ॥ 

 

పం8�మృత �ా నం సమరVయ@H. 
గం7ా�.సర�]�h�భQః ఆహృ>ౖెరమ_రBల[ౖః �ా నం 
కaర'ష�భగIానుమ@పUత� నÖసుM >ే॥ 

 

«�ో� దక �ా నం సమరVయ@H. 
రకMవసM õద�యం 8�ర' �ేవ¦గQంచ మంగళం «భప�దం గృ®ణత�ం 
లంబÀ దరహ�ాత°జ ॥ 

 

వసM õయtగ°ం సమరVయ@H. 
�ాnతం బహ°సూత�ం చ +ాంచనం 8J తM��యకం గృ®ణ సర��ేవజÊ 
భ+ాM ��Hష���యక॥ 

ఉప�తం సమరVయ@H. 
చంద ��గర' కర¥Vర కసూM �� కaంకaమ@#�తం �లjపనం సుర�È�ష̄ 
pీ�తQర�ం ప�
గృ®Q>�ం॥ 



 

గం��u సమరVయ@H. 
అC>�u ధవØÙu �.IాQu �ాöయ@ంసMండXల@u «�&u, గృ®ణ 
పరమ@నంద ఈశపUత� నÖసుM >ే॥ 

 

అC>�u సమరVయ@H. 
సుగం��# సుపU±ాVణÝ జ*÷కaంద మtఖ@#చ ఏక �ంశ
 ప>�� ణÝ 
సంగృ®ణ నÖసుM >ే॥ 

 

పU±ాVణÝ పmజయ@H. 
 

అµ�ంగ పmజ  
(పUషVమtల>� పmnంచవల[ను) 

 

గణ��ాయ నమః - Fా�ౌ పmజయ@H 

ఏకదం>�య నమః - గtలùú పmజయ@H 

ïరVక�ాB య నమః - జ*ను� పmజయ@H 

�ఘ �ాజ*య నమః - జంûü పmజయ@H 

అఖుIాహ��య నమః - ఊర¥ పmజయ@H 

£Çరంబ&య నమః - కటxం పmజయ@H 

లంబÀ ద�ాయ నమః - ఉదరం పmజయ@H 



గణ��µ�య నమః - ��lం పmజయ@H 

గణ��ాయ నమః - హృదయం పmజయ@H 

సూ� లకం¡ాయ నమః - కంఠం పmజయ@H 

గజవ+ాM ðయ నమః - వకMðం పmజయ@H 

�ఘ హం>ే� నమః - ��త�ం పmజయ@H 

ïరVక�ాB య నమః - క�òB  పmజయ@H 

Ãాలచం��� య నమః - లల@టం పmజయ@H 

స�h�శ��ాయ నమః - §రః పmజయ@H 

�ఘ �ాజ*య నమః - స�ా�ణQం7ా# పmజయ@H 

 

ఏక�ంశ
 పత�పmజ  
 

(21 �ధమtల పత�మtల>� పmnంపవల[ను,  ఆ ఆకaలa �ొరక\F  >ే 
గ��క సమ��Vంచవచు�) 

సుమtఖ@యనమః - మ@ãపత�ం పmజయ@H। 

గణ��.Fాయ నమః - బృహ]పత�ం పmజయ@H। 

ఉమ@పU>�� య నమః - }ల�పత�ం పmజయ@H। 

గజ*న��య నమః - దు�ా�యtగ°ం పmజయ@H 

హరసూనI�నమః - దతáM రపత�ం పmజయ@H। 

లంబÀ ద�ాయనమః - బద��పత�ం పmజయ@H। 



గt®గ�జ*యనమః - అFామ@ర¢పత�ం పmజయ@H। 

గజక�ాB యనమః - త�ల<ీపత�ం పmజయ@H, 

ఏకదం>�య నమః - చూతపత�ం పmజయ@H, 

�కట&య నమః - కర�రపత�ం పmజయ@H। 

lన దం>�య నమః - �ష�B +�ా ంతపత�ం పmజయ@H, 

వటI�నమః - ��%isపత�ం పmజయ@H, 

స�h�శ��ాయనమః - �ేవ��ర'పత�ం పmజయ@H, 

Ãాలచం��� య నమః - మర'వకపత�ం పmజయ@H, 

£Çరంబ&యనమః - <ింధుIారపత�ం పmజయ@H 

ïరVక�ాB యనమః - జ*÷పత�ం పmజయ@H, 

సు�ాగ�జ*యనమః - గండ+©పత�ం పmజయ@H, 

ఇభవ+ాM ðయనమః - శsపత�ం పmజయ@H, 

���య+ాయ నమః - అశ�త�పత�ం పmజయ@H, 

సుర<=�>�య నమః - అర'� నపత�ం పmజయ@H। 

కpిల@య నమః - అర\పత�ం పmజయ@H। 

�� గణ�శ��ాయనమః - ఏక�ంశ
 ప>�� ణÝ పmజయ@H. 
 

�� ���యక అ± � తMర శత ��మ పmజ*  
ఓం గజ*న��య నమః 
ఓం గణ�ధQ��య నమః 



ఓం �ఘ �ాజ*య నమః 
ఓం ���య+ాయ నమః 
ఓం �ౖె�మ@త��ాయ నమః 
ఓం �.�మtఖ@య నమః 
ఓం ప�మtఖ@య నమః 
ఓం సుమtఖ@య నమః 
ఓం కృ
�� నమః 
ఓం సుప���FాM య నమః 
ఓం సుఖ#ధ�� నమః 
ఓం సు�ాధQ��య నమః 
ఓం సు�ా��ఘ@ య నమః 
ఓం మ®గణపత�� నమః 
ఓం మ@��Qయ నమః 
ఓం మ®+ాల@య నమః 
ఓం మ®బల@య నమః 
ఓం £Çరంబ&య నమః 
ఓం లంబజఠ�ాయ నమః 
ఓం హయ7��Iాయ నమః 
ఓం ప�థమ@య నమః 



ఓం F�ా జ*Ê య నమః 
ఓం ప�Ö��య నమః 
ఓం Öదకpి�య@య నమః 
ఓం �ఘ క�hM ð నమః 
ఓం �ఘ హం>ే� నమః 
ఓం �శ���>ే� నమః 
ఓం ��ాటVత�� నమః 
ఓం ��పత�� నమః 
ఓం IాకVత�� నమః 
ఓం శృం7ా��ణ� నమః 
ఓం ఆ§�తవతªల@య నమః 
ఓం §వpి�య@య నమః 
ఓం �ఘÁ+ా��ణ� నమః 
ఓం �ాశ�>�య నమః 
ఓం బల@�#�>�య నమః 
ఓం బలDద�>�య నమః 
ఓం భకM#ధ�� నమః 
ఓం �&వగమ@Qయ నమః 
ఓం �&Iాత°జ*య నమః 



ఓం అగ�7ాH�� నమః 
ఓం మంత�కృ>ే నమః 
ఓం 8�sకర ప��&య నమః 
ఓం స�ా�య నమః 
ఓం స�J�Fా�ాQయ నమః 
ఓం సర�క�hM ð నమః 
ఓం సర� ��>ే� నమః 
ఓం నర�<ి�.�ప���య నమః 
ఓం పంచహ�ాM య నమః 
ఓం Fార�]నంద��య నమః 
ఓం ప�భI� నమః 
ఓం కaమ@ర గtరI� నమః 
ఓం కaంజ�ాసురభంజ��య నమః 
ఓం +ాం
మ>ే నమః 
ఓం ధృ
మ>ే నమః 
ఓం +ాH�� నమః 
ఓం కpిత�ఫలpి�య@య నమః 
ఓం బ�హ°8���ణ� నమః 
ఓం బ�హ°ర¥pిణ� నమః 



ఓం మహ� ద�ాయ నమః 
ఓం మ�ోత\ట&య నమః 
ఓం మ®��ాయ నమః 
ఓం మం
�ణ� నమః 
ఓం మంగళసుస��ాయ నమః 
ఓం ప�మ��య నమః 
ఓం జ*Qయ<= నమః 
ఓం య�i+,న ర<=�>�య నమః 
ఓం గం7ాసు>�య నమః 
ఓం గణ����ాయ నమః 
ఓం గంÌర#న��య నమః 
ఓం వటI� నమః 
ఓం జÑQ
¼= నమః 
ఓం అ+�ా ంతపద3త��భI� నమః 
ఓం అÌష�వర��య నమః 
ఓం మంగళప���య నమః 
ఓం అవQకM ర¥Fాయ నమః 
ఓం పU�ాణపUర'±ాయ నమః 
ఓం పm¼=B  నమః 



ఓం పUష\�Jå �iపMహరణ�య నమః ? 

ఓం అగ�గణ�Qయ నమః 
ఓం అగ�పmజ*Qయ నమః 
ఓం అFాకృతప�ాక�మ@య నమః 
ఓం సతQధ��°ణ� నమః 
ఓం సఖ`�Q నమః 
ఓం �ా�ాయ నమః 
ఓం సర�ాంబt#ధ�� నమః 
ఓం మ£Ç�ాయ నమః 
ఓం �శ��ం7ాయ నమః 
ఓం మణÝ+,ం+,ణà �Éఖల@య నమః 
ఓం సమసM�ేవ>�మzరM�� నమః 
ఓం స£¤షBI� నమః 
ఓం బ�హ°���Q�. ��నభtI� నమః 
ఓం �ష�B I� నమః 
ఓం �ష�B pి�య@య నమః 
ఓం భకM÷�>�య నమః 
ఓం ఐశ�రQ+ారణ�య నమః 
ఓం సత>�
�>�య నమః 



ఓం �ష�గ�ృ�Èనమః 
ఓం �శ�ర�����నకృ>ే నమః 
ఓం కØÙQణగtరI� నమః 
ఓం ఉన°తMI�±ాయ నమః 
ఓం పరజ��� నమః 
ఓం సమసM  జగ�����ాయ నమః 
ఓం స�̀¾�శ�రQప���య నమః 
ఓం �� �ûü శ��ాయ నమః 
అగజ*నన ప��°ర\ం గజ*ననమహ�� శæ 

అ��క దంతం భ+ాM ��ం ఏకదంతమtFాస°£Ç 
 

ద�ాంగం గtగ¢లDp=తం సుగంధం, సుమ�Ëహరం, ఉమ@సుత 
నమసుM భQం గృ®ణ వర�ోభవ॥ 

ధూపమ@ఘ@Á పయ@H॥ 

 

�ాజQం 
�వ��MసంయtకMం వ£¤ ���ోQnతం మయ@, గృ®ణ మంగళం 
��పం ఈశపUత� నÖసుM >ే 

��పందర�య@H। 

 

సుగం��సుకృ>�ం�½¾�వÖద+ాu ఘృతFా3>�u, �kౖI�దQం 
గృహQ>�ంచణమt�ే� ః ప�క_V>�u, 



భCQం చ లjహQంచ 8JషQం Fా�య�Éవచ, ఇదం గృ®ణ �kౖI�దQం 
మయ@దతMం ���యక, 

�kౖI�దQం సమరVయ@H। 

 

స3���నంద �ûü శ పUష\�ా# ధ��#చ, భzమ@Qం <ి�>�# 
భగIాu <ీ�కaర'ష� ���యక 

సువరBపUషVం సమరVయ@H. 
 

పm7�ఫల సమ@యtకMం ��గవöL  దØ��ర'Qతం, కర¥Vర చూరBసంయtకMం 
>�బzలం ప�
గృహQ>�ం 

>�ంబzలం సమరVయ@H। 

 

ఘృతవ��M సహ<wౖõశ� శకల[ౖ<ి�తం ��ాజనం మయ@దతMం 
గృ®ణవర�ోభవ 

��ాజనం సమరVయ@H। 

 

అథ దూ�ా�యtగ° పmజ* ( గ��క పmజ ) 

గణ��.Fాయ నమః దూ�ా�యtగ°ం పmజయ@H। 

 

ఉమ@పU>�� య నమః దూ�ా�యtగ°ం పmజయ@H। 

 

అఖుIాహ��య నమః దూ�ా�యtగ°ం పmజయ@H। 



 

���య+ాయ నమః దూ�ా�యtగ°ం పmజయ@H। 

 

ఈశపU>�� య నమః దూ�ా�యtగ°ం పmజయ@H। 

 

సర�<ి�.�  ప���య+ాయ నమః దూ�ా�యtగ°ం పmజయ@H। 

 

ఏకదం>�య నమః దూ�ా�యtగ°ం పmజయ@H। 

 

ఇభవ+ాM ðయ నమః దూ�ా�యtగ°ం పmజయ@H। 

 

మz¼ిక Iాహ��య నమః దూ�ా�యtగ°ం పmజయ@H। 

 

కaమ@రగtరI� నమః దూ�ా�యtగ°ం పmజయ@H। 

 

ఏకదం>ౖెకవదన తµ�మz¼ిక Iాహ��య నమః దూ�ా�యtగ°ం 
పmజయ@H। 

కaమ@రగtరI� త�భQం అరVయ@H సుమ@ంజ_ం మంత�పUషVం 
సమరVయ@H। 

నమ�ా\రమt, F�ా ర�న  
 

ప�ద�iణం క��±ాQH సతతం Öదకpి�య నమ<=M  �ఘ ��శన, 

ప�ద�iణ నమ�ా\�ాu సమరVయ@H, 



 

అర¶·ం గృ®ణ £Çరంబ సర� భద� ప���యక గంధ పU±ాVC>ౖెర'QకMం 
Fాత�స�ం Fాప��శన, 

పUనరర¶·ం సమరVయ@H, 

 

ఓం బ�హ°���య+ాయ నమః 
 

నమసుM భQం గణ��ాయ నమ<=M  �ఘ ��శన, 

ఈpిªతం�É వరం �ే£¤ వరత�చ ప�ాంగ
æ 

���యక నమసుM భQం సంతతం Öదక pి�య 

#���ఘ ం కaర'�É �ేవ సర� +ా�hQష� సర���. 
 

�సంకట హర చత���� 7�పVదనం >ె_యపర'చు కధ� 

 


�
��ఒ+ా�	క��డX ఇందు� డX తన �మ@నంలD బృఘం%i (���యకa# 
7�పV భకaM డX) అ�� ఋ¼ి దగ¢�� ం3 ఇంద�లD+ా#+, 
��7� Ikళ{త�ం 
డ7ా ఘ
 <=u  అ�� �ాK �ాజQం ��టE సమయంలD, అ��క Fాప మtలa 
8ే<ిన ఒ+ా�	క వQ+,M ఆ+ాశంలD పయ#ం8ే ఆ �మ@నం pwౖ దృ¼ి�  
�ా��ం8�డX. అత# దృ¼ి�  �  క7ా�� ఆ �మ@నం చటYకa\న భzHpwౖ 
అ�ా� ంతరం7ా ఆ7�F  వటం జ��7�ం�.. ఆ ఇంద� �మ@నం అదుÓత���న 
Ikలaగt+, ఆశ�రQచ+,త�%ౖెన ఆ �ేశపU �ాK సుర<=నుడX గబగబ 



బయటx+, వ3� ఆ అదుÓ>�#  అ8ె�ర'వU 8ెందుతá తల+,ంచ 
�ా7ాడX 
�
�� 

 


�
��అక\డ ఇందు� # చూ<ి ఎం>� సం>�±ా#+, లDన�న మ®�ాK 
ఆనందం>� నమస\��ం8�ర'. ఇందు� #>� అక\డ �మ@నం ఎందుకa 
ఆpి���J +ారణం అ%i7ాడX. అపUడX ఇందు� డX… ఓ �ాజ*! s 
�ాజQంలD FాFాలa అ�.కం7ా 8ే<ిన వQ+,M ఎవ���ో  దృ¼ి�  �  +, �మ@ నం 
మ@ర¢మధQలD అ�ా� ంతరం7ా ఆ7�ం�. అ# 8ెFాVడX. అపUడX ఆ �ాK 
అయ@Q! మ�� మ¹| ఆ7�F  �న �మ@నం ఎల@ బయలa�ేర' త�ం�. 
అ# అ%i7ాడX �నయం7ా! 
అపUడX ఇందు� డX ఇIాళ పంచH, #న  చత����. #న టx �JKన 
ఎవ�̀¾>ే ఉపIాసం 8ే�ా�J, Iా�� పUణQఫల@#  ��+,<=M  �� �మ@నం 

��7� బయలa�ేర'త�ం�. అ# 8ెFాVడX. <wౖ#కaలం>� క_<ి �ాజQం 
అం>� 
��7ార' అ���¼ిసూM .. ఒక\�̀¾�� #న టx �JKన ఉపIాసం 
8ే<ిన Iార' కనబడకF  దు�ా? అ#!! +ా� దురదృష�వ�ాత�M  అల@ 
ఎవర¥ �ొరకలjదు 
�
�� 

 


�
��అ�ే సమయంలD +;ందర' <wౖ#కaల దృ¼ి�లD ఒక గణ�ష దూత 
వ3� మరణÝం3న <ీ� � మృత�ే®#  ]సు+̀ళ|టం కనబ%iం�.. 
<wౖ#కaలa Ikం ట�� ఎం>� FాFాత�°�ాల[ౖన <ీ� �# ఎందుకa గణ�ష 



లD+ా#+, ]సుకaIkడXత��� ర# ప�§ ం8�ర'. ��#+, గణ�శ దూత, 

‘#న ం>� ఈ <ీ� � ఉప Iాసం వUం�.. >ె_యకaం%��� ఏs 
నలjదు. 
చం�ో�దయం అ�న త�ా�త లj3 +;ంత 
న �.. �ాత�ం>� #�.�ం3 
చం�ో�దయ సమయ@ న #ద�లj3 +;ంత 
నటం వలL  ఆ��+, 
>ె_యకaం%��� సంకష�  చత� ��� వ�తం 8ే<ిం�.. ఈ �JK మరణÝం3ం�.’ 
అ# 8ెFాVడX 
�
�� 

 


�
��అం>ే+ాక ఎవ�̀¾�� తమ ÷�త+ాలంలD ఒక\�ా�̀¾�� ఈ వ�తం 8ే<=M  
Iార' గణ�ష లD+ా#+, 7ా# స�నంద లD+ా#+, 7ా# 8ేర'+^టం 
మరణ�నంతరం తథQం అ# 8ెFాVడX. గణ�
  దూత# అపUడX <wౖ#కa 
లa ఎం>� బ�
మ@ల@ర'. ఆ <ీ� � మృత�ే®#  తమ+,మ°#, అల@ 8ే<=M  
�మ@నం 
��7� బయలa�ేర'త�ంద# ఎం>� 8ెFాVర'. ఆ�� పUణQ 
ఫల@#  Iా��+,వ�ట&#+, గణ�
  దూత అం7�క��ంచ�� లjదు. ఆ�� 
�ేహం Hం3 �3న 7ా_ ఆ �మ@నం ఆ7�F  �న 8Jట 8ే�� ��  V 
టనం క_7�ం3ం�.. మృత�ేహం పUణQఫలం F~ ం�.న�. +ావటం వల న 
ఆ �ే®#  >�+,న 7ా_ <wౖతం పUణQం F~ ం�.ం�.. ��# వలన ఇందు� # 
�మ@నం బయలa�ే��ంద# 8ెపVచు� 
�
�� 

 


�
��ఈ కథ సంకష�  హర చ�
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